Hasten dresserar chefen
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— Nja, svarar Gabriella Almquist, jurist, egen foretagare och ridinstruktor, pa
fragan om en hastmanniska ar en battre chef. Men den som haller pa med
hastar maste alltid lara sig hur man hanterar en relation och det kan ju komma
tillbaka i arbetslivet.

Om chefen plotsligt andrar stil och beteende har hon eller han formodligen
varit pa kurs. Det dr ju ingen hemlighet for den som har jobbat i nagra ar.

Nytt ar daremot att chefens kurskompisar kan ha varit hastar. Modellen har importerats
fran Tyskland, Osterrike och USA — och sprider sig 6ver Sverige.

Idén ar att det inte gar att lura en hast. En osdker chef far en osidker hast eller en hiast som
helt enkelt inte bryr sig. Hiasten struntar i vad chefen sager med sin rost, det ar
kroppsspréaket som giller. Titlar spelar ingen roll, hasten kraver en trygg och arlig ledare
for att lata sig styras.

Sa har kan det ga till:

En chef (som kanske aldrig har snackat med en hast forr) gar in i manegen med uppdraget
att fa 600 kilo djur att rora sig runt i en cirkel. Han eller hon ska fa hasten att stanna, att
springa, att vianda om. Eller att ga bakat.

Viktig lardom
Chefens kurskompisar iakttar, gruppen diskuterar, chefen provar igen. Chefen testar med
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en annan hast. Det finns ju skygga kusar, trygga djur, glada hastar, fracka pallar, sega ok.
Precis som det finns olika medarbetare. Och olika chefer.

— En viktig lardom ar att cheferna sjalva méaste vara klara med vad de vill innan de kan
overtyga nagon annan, siger Karin Oljemark, som har dragit iging histcoachning for
ledningsgrupper pa vastkusten. Hasten ger svar direkt pa det budskap den far.

— Hasten ar ingen jasagare, forklarar Elsa Lidén, som sedan flera ar reser runt i landet med
en liknande verksamhet. Om du fragar dina manskliga medarbetare vad de tycker vet du
aldrig om de svarar arligt eller forsoker smickra dig.

Ar hiistvana chefer biittre?
Men d4 instiller sig frigan: Ar en chef som redan kan det dir med hiistar en sirskild typ
av chef? Och en battre chef?

—Jaa, det tror jag, sager Elin Lindgren som jobbar pa Surahammars ridskola. Och just nu
har jag en otroligt bra chef som jag nog gillar mer an hastarna — om du tvingar mig att valja.

Lisbeth Ivarsson-Jansson i Harplinge, hastskotare, stallskétare, ridinstruktor, avbytare pa
bondgardar och kommunalare sedan manga ar, haller med om att hiastarna nog kan
paverka chefsstilen:

— Men det giller kossor ocksd, man maste ha dem med sig. Aldrig mot sig.
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